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KBO afd. Schouwen-Duiveland             
Jaargang 16, oktober 2023 
 

Spreuk van de maand  
 

 
 

Voor een goed gesprek  
zijn de pauzes net zo belangrijk  

als de woorden. 
                       Heimito von Doderer 
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UITNODIGING extra vergadering 

Een aantal jaren terug zijn de KBO en de PCOB 

een besturenfusie aangegaan; samen vertegen-

woordigden zij het grootste deel van de senioren. 

Na de besturenfusie streefde men naar eenzelfde 

organisatiestructuur. Bij de KBO bestaat tussen 
landelijk bestuur en afdelingen nog een (provincie) 

laag: bij ons dus KBO Zeeland (vrijwilligers). 

Bij de PCOB is deze laag er niet, maar zijn er 

(betaalde) regiocoördinatoren. Helaas kwam er 

geen bevredigende oplossing. Een en ander 

zorgde ervoor dat vier grote KBO-afdelingen 

m.i.v. 1 januari 2023 de samenwerking met Unie 

KBO hebben opgezegd. De PCOB zoekt nu 

samenwerking met de ANBO. De KBO wordt 

nauwelijks betrokken in dit overleg. Vandaar dat 

ook KBO Zeeland de samenwerking met Unie 

KBO overweegt op te zeggen en zich wil aan-

sluiten bij KBO Brabant; condities / contributie / 

faciliteiten blijven dan nagenoeg hetzelfde. 

Daarom nodigen we alle leden uit voor de extra 

Algemene Vergadering op dinsdag 24 oktober 

om 14.00u in het parochiecentrum, 

Mosselstraat te Zierikzee. U krijgt dan nadere 

informatie, kunt vragen stellen en we vragen dan 

met uw instemming de ingeslagen koers te 

kunnen vervolgen. We verwelkomen u graag!  
  

 
26-09: Magazine KBO-PCOB 

27-09: Maaltijd en koersbal Br’haven v.a.12.00u 

03-10: Koffieochtend           09.30u 

07-10: Seizoensopening                   14.00u 

14-10: Reis naar Tilburg 

18-10: Spel- / ontmoetingsmiddag p.c.      13.30u 

20-10: Klaverjassen                                   13.30u 

24-10: Extra Algemene vergadering      14.00u 

24-10: Magazine KBO-PCOB 

25-10: Infomiddag Pos. gezondheid       14.00u 

31-10: Infomiddag Dementie  (blz.7) 

07-11: MuseumPlusBus naar Den Haag    09.00u 

07-11: Koffieochtend           09.30u 

07-11: Seniorencafé           19.30u 
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Wandeling Zonnemaire 17 augustus 2023 
Met volgeladen wagen (4 personen) reden we de 

toeristische route naar Zonnemaire, want op de 

provinciale weg stond een file. Meteen konden we de 

wandeling aanvangen vanaf dorpshuis “De Maire”. 

Langs het borstbeeld en geboortehuis van Prof. Pieter 

Zeeman, meteen het “gangetje” in richting de dijk. 

Normaal staat de dijk vol met wilde planten en 

bloemen, maar nu was de dijk egaal groen van het 

gras; toch teveel stikstof? Bij de Rietdijk gaan we 

linksaf langs de grote garage en lopen langs de eerste 

dijkhuisjes met hun tuintjes en uitzicht op de 

achterliggende velden. We passeren een huisje met 

het teken van de St Jacobsroute (De Camino). In de 

bocht moeten we goed uitkijken voor het redelijk 

drukke autoverkeer. Na deze drukke bocht kunnen 

we wat meer ontspannen wandelen. Links van ons 

staan de nodige struiken van de meidoorn met er 

omheen brandnetels en berenklauwen en hier en daar 

een witte of paarse smeerwortel. De volgende weg 

eerst linksaf naar beneden om na de Noord Bosweg 

weer richting Rietdijk te wandelen. Onderweg 

passeren we nog een oude boomgaard met kleine en 

grote pruimen en appelbomen. Links van de Noord 

Bosweg staat de wei vóór een mooie boerderij vol 

schaapjes. Rechts ervan wordt druk gewerkt met 

machines om het vlas als het ware op te stofzuigen in 

een metalen mandwerk, dat na verloop van tijd open 

gaat en er een grote rol vlas uit rolt. Dit zijn duidelijk 

geen rollen hooi. We arriveren aan het begin van de 

Dijkhuisjes, een populaire plek om te wonen voor 

liefhebbers van het platteland: back to the country! 

Er wordt druk gewerkt, zelfs de berm wordt gemaaid 

met een klein motormaaiertje. Helaas is dat niet 

gebruikt voor de grote toppen van de dijk. Jammer, 

want deze dijk staat bekend om de vele wilde 

planten en daarmee verband houdend, veel vlinders. 

Gelukkig is de schuine zijde van de dijk gespaard 

gebleven. Daar zien we wilde aspergeplanten staan, 

sommige zelfs al met rode bessen. Wat dat betreft 

komen we niets tekort, want het grootste deel van de 

Rietdijk staat beplant met volwassen 

meidoornstruiken, die al volop rijpe rode bessen 

hebben. Een kleur die ons al in herfststemming 

brengt, evenals de oranje bessen van de lijsterbes in 

een privé tuin. In de verte aan de einder zien we de 

contouren van de imposante St. Nicolaaskerk van 

Brouwershaven. Tussen de meidoorn groeit een 

verloren zwarte els en in de privétuintjes staat een 

volwassen lindeboom en een esdoorn met de rijpe 

zaden. Gelukkig zien we ook nog wat bijzondere 

planten met bloemen: de lichtlila beemdkroon, de 

gele laag groeiende echte walstro, wilde peen, kleine 

berenklauw, het st Janskruid, paarse knoopkruid en 

het witte duizendblad. Alles wordt druk bezocht door 

bijtjes, hommels en zelfs strontvliegen. Op het eind 

van de dijk staat ook nog de gemene kattendoorn met 

zijn verraderlijk lieve roze/witte bloempjes. Omdat 

we wat te ver gelopen zijn keren we terug vóór De 

Kiekuut Camping langs,  richting de Noord 

Langeweg en de Zonnehoeve, een stilte camping, die 

omzoomd wordt door een kleur-rijke akkerrand met 

een grote variatie aan wilde bloemen. Er tegenover 

zijn de bloemen grotendeels al verdwenen, maar hier 

en daar steekt nog een vuurrode klaproos zijn kop op. 

Daar kan ik echt blij van worden, al vormen ze het 

symbool voor de gesneuvelde soldaten van de Eerste 

Wereldoorlog. Iets verderop staat de akkerrand vol 

paarse bloemen, in de slootkant zien we regelmatig 

harig wilgenroosje en smeerwortel. We lopen de 

Noord Langeweg af tot de Schapenweg en duiken 

even de berm in om drie kolossale agrarische 

machines te laten passeren. Via deze Schapenweg 

komen we bij de boerderij van Verseput, waar in het 

weekend een muziekfeest plaats vond, nu rest ons 

alleen het PoMuMoA, oftewel het Poldermuseum of 

Modern Art, in een 

rond koepeltje is een 

tentoonstelling te zien 

en te horen over een 

Russische landbouw 

stagiair, genaamd 

Jevgenia, uit 1989, die 

nu oligarch is. Niet 

onder de indruk van 

zijn dikke lijf lopen we 

verder langs het weeltje 

waar vroeger veel 

heemst stond, maar nu 

nog slechts veel riet 

groeit. Een eyeopener is 

de aanwezigheid van 

een groot stuk dijkwand 

bedekt met gele pijltjes van de agrimonie. Als we 

Zonnemaire weer bereiken lopen we achter de 

dijkhuizen langs, waar veel geklust wordt en de 

smalle steegjes worden dicht gebouwd. Gelukkig 

vinden we nog een steegje, dat ons boven op de dijk 

brengt. Vervolgens de trap af en weer langs het 

gangetje, achter de kerk om, terug naar de auto. 

Totaal ruim 6 km gewandeld onder een bewolkte 

hemel en met een verfrissend briesje. Bij Paauwe 

krijgen we zelfs een gratis verfrissing.  

Wat wil je nog meer?                             Nico Baart  
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Seizoensopening  
Zaterdag 7 oktober openen de ouderenbonden 

het nieuwe seizoen met een muzikale middag. 

Deze bijzondere middag wordt verzorgd door 

Liever ier as tuus en het Bruinisser Visserskoor.  

Het is een mooie programmering. Kaarten  

kunt u reserveren bij Henny: 06-15276350.   

 
 

  
In het Tonnenmagazijn te Brouwershaven kunt u 

regelmatig deelnemen aan Tafelen in de buurt. 

Voor een klein bedrag krijgt u een volledige en 

lekkere maaltijd voorgeschoteld. De volgende 

keer is woensdag 11 oktober. Na de maaltijd 

kunt u nog een spelletje spelen of deelnemen aan 

koersbal. Mocht u hierover meer informatie 

willen, dan kunt u het best contact opnemen met 

Peter van der Meide (06-45403585) of Henk 

Daane (06-22768272). Voor de maaltijd kunt u 

zich aanmelden via tel.nr. 0111 671514.     

Op reis:  

14 oktober. 
U kunt nog mee naar 

textielstad Tilburg. 

Heerlijk winkelen en 

volop terrasjes! Voor 

de cultuursnuivers de keuze uit drie musea: het 

Natuurmuseum Brabant, Museum De Pont (een 

museum met vooral moderne kunst) en het 

Textielmuseum. Of een stadswandeling! 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

De spoorzone is zeker een bezoekje waard. De 

inwoners van Tilburg waren nauw betrokken bij 

de herinrichting van de stad. Nu is het een plek  

voor jong en oud(ere)… De busreis kost €19,50 

voor leden en €24,50 voor introducees. 

Geïnteresseerden kunnen ook een bezoek 

brengen aan de brouwerij van La Trappe te 

Berkel-Enschot. Deze excursie kost €17,50 

extra. Deze rondleiding moesten we op tijd 

bespreken, mocht u daaraan deel willen nemen, 

dan kunt u bij Kees informeren of dit nog  

mogelijk is. Het 

programma is als 

volgt: 9.00u vertrek 

vanuit Zierikzee, rit 

naar Tilburg. Daar 

kunnen de mensen 

uitstappen. Dan rijdt 

de bus naar Berkel-

Enschot: om 12.00u 

rondleiding bij La Trappe. Hierna brengt de bus 

ook deze groep naar Tilburg. De rest van de dag 

kan dan naar believen worden doorgebracht tot 

we om 17.00u vanaf het afgesproken punt terug 

rijden naar Zierikzee. Aanmelden kan nog bij 

Kees Verkaart via mail: kverkaart@gmail.com. 

of  tel. 06-51478446. Uw bijdrage kunt u over-

maken op rekening: NL46 RABO 0362 4753 26 

ten name van KBO Schouwen Duiveland onder 

vermelding van uw naam / namen en Tilburg / 

La Trappe. 

 

mailto:kverkaart@gmail.com
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Wandeling 31 augustus 2023 

Burgh Haamstede - Burghsluis 
Vanaf het parkeerterrein achter de Burghse Schoole 

met zicht op de witte Pannekoeken Molen slaan we 

rechtsaf de fietsstraat op tussen de omwalde burg en 

de sportvelden. De sloten staan vol wuivend hoog 

riet, dat glanzend paars kleurt in de zon. Het is een 

heerlijke dag om te wandelen met zo’n 20℃ en een 

lichte bries. We verlaten de fietsstraat en gaan linksaf 

het fietspad op, dat ons onder de Kraaijensteinweg 

door naar de Meeldijk voert. In de berm staan hoge 

zwarte elzen met de proppen nog groen, abelen met 

hun ratelblaadjes en tussen het gras geel zilverschoon 

en witte en paarse smeerwortel. Na het tunneltje een 

groot onbespoten en onbemest grasland met veel 

wilde planten. Links van ons een groot veld met hoge 

witte schermbloemen, groot 

akkerscherm, een voor mij 

onbekend gewas, waarschijnlijk 

voor zaadwinning, maar een 

prachtig zicht! We worden 

opgeschrikt door de zware 

claxon van een grote Duitse auto 

met  paardentrailer, die op weg is naar het verderop 

gelegen hotel en paardenpension. Ook die mogen op 

vakantie! Aan het begin van de Meeldijk staat een 

vervallen boerderij, die tot kampeerboerderij wordt 

opgeknapt, in de voorwei drie jonge bokjes. Ertegen-

over een groot wit landhuis. Tegenover het paarden-

hotel, verscholen tussen het groen ligt een wat ouder 

huis, achter een karakteristiek blauw hek met witte 

punten, ’t Kleine Middenhof, anno 1758. We 

passeren het paardenpension, de camping “Klapwijk” 

waar volop gras gemaaid wordt en lopen naar de T-

splitsing, waar in het veld de kraaien erg onrustig 

zijn, erboven zweeft een vrouwtjes kieken-dief, 

herkenbaar aan haar lichte kop. De rest van de 

wandeling staat tot aan de zeedijk aan de rechterzijde 

een brede akkerrand wilde planten, bloemen en 

distels, waarvan de kaardenbollen boven alles 

uitsteken. Ertussen staat overal wilde cichorei en 

olklaver. De meeste planten zijn al verdord of in 

herfsttooi. In ieder geval is het nuttig voor de 

insecten en de patrijzen, vanwege het Europese 

Partridge project, waarvan we ook nog kunnen zien 

dat er in stroken verbouwd wordt i.p.v. grote 

oppervlakten. Na een tractor voorrang te hebben 

gegeven gaan we rechts de Groenlands-weg in, die 

loopt helemaal tot aan de zeedijk en wordt omzoomd 

door hoge windschermen bestaande uit Spaanse aak, 

liguster, hondsroos, rode kornoelje, kardinaalsmuts 

etc. Ook hier valt op dat de zomer op zijn eind loopt: 

de struiken zijn veelal bruin en dor; de blaadjes 

kleuren al paars en bruin en er is een grote variatie 

aan bessen te bespeuren waaronder, nog groene 

ligusterbessen, zwarte kornoelje bessen, rode 

meidoornbessen en oranje/rode rozenbottels. Als 

verrassing zien we ook nog paarse kardinaals-

mutsbessen met hun oranje zaadjes. Halverwege 

passeren we een grote afgesloten oprijlaan van een 

biologische veehouderij. Er staan niet veel koeien in 

de wei, maar hier wordt wel met de natuur mee- 

gewerkt, door o.a. mee te doen aan  actie Bronboom, 

wat inhoudt dat ze in de wei bomen planten, die de 

kans krijgen te groeien al staan ze enigszins in de 

weg. Deze actie wordt onderstreept door een gedicht, 

wat te lezen is en een QR-code voor meer informatie. 

Vóór het bord bloeit de giftige gele st. Jacobsplant en 

een rozenbottelstruik; achter het bord een nog jonge 

lindenboom, die nogal last heeft van de droogte. Aan 

het eind van de Groenlandsweg splitst de groep zich. 

Een deel loopt verder langs de Oosterscheldedijk 

richting trap, de rest loopt de dijk op terug richting 

Burghsluis. Even later kiezen de eersten ook voor de 

wandeling op de dijk en volgen de rest. Op de dijk 

krijgen we een mooi zicht op de Oosterschelde met 

in de verte Neeltje Jans en het bos windturbines.       

 
In het water zwemmen groepjes eenden, wilde en 

zee-eenden. Links in een wei loopt een kleine kudde 

koeien, van roodbruin tot roodbont, fries en blaarkop. 

Ervóór grazen wat Nijlganzen met zwarte kringen 

rond de ogen. Slecht geslapen? Canada-ganzen met 

witte befjes en brandganzen met witte koppen. Het is 

aangenaam met het briesje en de matige zon. We 

lopen richting jachthaven, maar gaan eerst rechtsaf 

de Oude Havendijk in om een verstild weggedoken 

gehuchtje te bewonderen. Al die fietsers over het 

buitendijkse fietspad hebben geen idee wat ze 

missen. Na dit landschappelijk juweeltje halen we 

een verfrissing bij het Oliegeultje even rust alvorens 

de laatste kilometers af te leggen. Een van ons grijpt 

de kans om bij ’t Ulegat wat gerookte paling in te 

slaan. Terwijl we wachten vliegen er twee eskaders 

ganzen in V-vorm over, grauwe - en brandganzen. 

Naar hun slaapplaatsen? Wij willen ook wel terug 

naar onze slaapplaatsen na zo’n kleine 8 km. We 

passeren nog een prachtig oude villa, Mon Plaisir, 

waar flink wordt bijgebouwd. Aangekomen bij het 

tunneltje snijden we de lus af. Zo zijn we sneller bij 

de Burghse Burgwal. We passeren een provisorische 

paardenhouderij, waarboven een flinke vlucht huis- 

en boerenzwaluwen “vliegen” vangen. We kunnen ze 

herkennen aan hun typische “friemel”geluidjes. Als 

we de witte molen weer zien kunnen we de auto 

opzoeken en op huis aan. Natuurlijk hebben we nog 

veel meer gezien. Te veel om op te noemen. Wel 

opvallend was, dat we alleen koolwitjes zagen, alsof 

de andere vlinders op vakantie waren.              Nico 
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KBO Klaverjassen. 
Vrijdagmiddag 20 oktober kunt u weer gezellig 

komen klaverjassen in het parochiecentrum in de 

Mosselstraat (Zierikzee). Hiervoor kunt u zich 

aanmelden bij Henny: tel. 06-15276350, of per 

mail: hmverkaart@zeelandnet.nl. De inleg is  

€ 3,50. Bij verhindering graag tijdig afmelden.      

De volgende data zijn:  

vrijdagavond: 24 november;             

vrijdagmiddag: 26 januari; 

vrijdagavond: 23 februari; 

vrijdagmiddag 22 maart; 

vrijdagavond, 26 april, slotavond. 

Op de avonden is het inloop vanaf 19.00u, het 

klaverjassen start om 19.30u. Op de middagen is 

het inloop vanaf 13.00u en starten we om 13.30u. 

            Henny 

Mocht u al eerder willen kaarten? Nodig wat 

mensen uit en kom samen naar de spel- en 

ontmoetingsmiddag woensdag 18 oktober. 
 

 
MuseumPlusBus 
Dit jaar mogen we met de MuseumPlusBus naar 

het Kunstmuseum in Den Haag. Dit uitstapje is 

op dinsdag 7 november. De MuseumPlusBus 

rijdt speciaal voor wat minder mobiele mensen, 

dus er wordt ook rekening gehouden met rolla-

tors en rolstoelen. Helaas is noch de bus, noch het 

museum berekend op een scootmobiel. We 

verzamelen om 9.00u op de parkeerplaats aan 

het Hatfieldpark tegenover de Lidl. Het vertrek 

is om 9.30u. De enige kosten voor deze dag is 

uw bijdrage voor de lunch €11,-; dit wordt in de 

bus opgehaald. Wilt deelnemen aan deze reis, 

dan kunt u zich aanmelden bij Els, via mail:  

ejmsteegmans@gmail.com of tel: 06 20747128  

Graag uw aandacht voor de koffieochtend 

Het aantal deelnemers loopt behoorlijk terug. 

Toch denken wij dat we deze voorziening 

moeten behouden. Op  

dinsdag 3 oktober bent  

u tussen 9.30u en 11.30u 

weer welkom voor een  

kopje koffie / thee en  

vooral een gezellig praatje.  

En breng gerust iemand mee. We hopen op een 

goedbezochte gezellige koffieochtend. 

 

                                                                 
 

 

 

 

 

 

 
 

Uitnodiging voor de informatiemiddag: 

Positieve Gezondheid 
Woensdag 25 oktober is er een informatiemiddag 

georganiseerd door de drie ouderenbonden in 

samenwerking met het SMWO. U wordt van 

harte uitgenodigd voor deze thema-middag in het 

parochiecentrum, Mosselstraat te Zierikzee. 

Inloop vanaf 13.30u. aanvang 14.00u. Breng 

gerust geïnteresseerde niet-leden mee.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Spel- en ontmoetingsmiddag. 
Iedere derde woensdagmiddag van de maand 

bent u tussen 13.30u en 16.30u welkom in het 

parochiecentrum (Mosselstraat, Zierikzee). Er is 

dan gelegenheid voor een praatje, spelletje kaart, 

rummikub, potje biljart of sjoelen. Dit alles 

onder het genot van een kopje koffie of thee, of 

wat anders te drinken. Voor de drankjes wordt 

een kleine bijdrage gevraagd. De volgende 

ontmoetingsmiddag is op woensdag 18 oktober. 

Iedereen is welkom. Loop eens binnen.  

 

mailto:ejmsteegmans@gmail.com
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Belangenbehartiging… 

Wilt u een VBA raadplegen?  

Dan kunt u contact opnemen met: 

dhr. K. Verkaart    0111-416101 / 06-51478446. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Kleinkinderen populair in testament van 

opa en oma 
Kleinkinderen komen steeds vaker voor in 

testamenten, blijkt uit een enquête van Netwerk 

Notarissen onder 44 van de 150 aangesloten 

notariskantoren. 77% van de ondervraagde 

notarissen ziet dat opa en oma vaker dan 

voorheen de kleinkinderen in het testament 

opnemen. Deze ontwikkeling is sinds 2010 aan 

de gang. “Vanaf 2010 is het veel gunstiger 

geworden om je kleinkind een bedrag na 

te laten”, zegt Lucienne van der Geld, directeur 

van Netwerk Notarissen. “In de praktijk wordt  

nu dus flink gebruik gemaakt van deze vrij-

stelling voor de erfbelasting.” De bevoordeling 

van kleinkinderen in het testament gaat ten koste 

van de ouders van deze kleinkinderen: 73% van 

de notarissen ziet dat het bedrag dat de klein-

kinderen krijgen ten koste gaat wat hun ouders 

uit de erfenis krijgen. Kinderloze kinderen 

ondervinden geen last van de meedelende 

kleinkinderen. 

Erfbelasting besparen 

Uit de enquête blijkt dat grootouders het leuk 

vinden om geld na te laten aan de kleinkinderen. 

Bovendien kunnen kleinkinderen het vaak beter 

gebruiken dan de kinderen. Maar vooral telt het 

besparen van erfbelasting, merkt 95% van de 

ondervraagde notarissen. “Het is bijna altijd 

fiscaal gunstig om naast de kinderen ook de 

kleinkinderen te laten erven. Een kleinkind kan 

van een grootouder ruim € 20.000 erven zonder 

dat daar belasting over moet worden betaald”, 

aldus Van der Geld. In de praktijk krijgen de 

kleinkinderen een geldbedrag in het testament 

toegekend. De notarissen zien dat in 95% van de 

gevallen voor deze oplossing wordt gekozen. 

Kleinkind erft in plaats van kind 

Bij meer dan de helft van de ondervraagde 

notarissen (55%) komt het wel eens voor dat de 

kleinkinderen niet ten laste van de kinderen mee 

delen maar zelfs in de plaats van de kinderen 

erven. De belangrijkste reden van onterving is de 

slechte band met de kinderen. Ook financiële 

problemen bij de ouders zorgen ervoor dat opa’s 

en oma’s voor de kleinkinderen kiezen in hun 

testament. Van der Geld: “Opa en oma vrezen 

dan dat hun erfenis in een bodemloze put van 

schulden valt. Dat kan overigens ook op een 

andere manier worden opgelost dan te onterven. 

De erfwet biedt veel oplossingsmogelijkheden 

en testamenten maken we steeds vaker op maat 

omdat het persoonlijk leven steeds 

ingewikkelder wordt.” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

De miljonair staat op ‘t balkon 

De tuinman maait het gras 

En ergens denkt de miljonair 

Ik wou dat ik de tuinman was 

                       TOON 
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Koffieochtend/Lunch/fietstocht KBO. 
Dinsdag 5 september j.l. was de eerste koffie-

ochtend na de zomerstop. Jammer dat er maar 2 

personen waren die gehoor gaven aan deze 

mogelijkheid tot een ochtendje gezelligheid; we 

zullen het maar op de warmte steken!! 

Gelukkig konden we voor de lunch zo’n 14 

mensen verwennen met een gezellige maaltijd, 

met als extraatje een heerlijk saucijzenbroodje. 

Na de lunch stapten 11 mensen op de fiets en 

ging het langs de havendijk richting Schelphoek. 

Na een heerlijk klein uurtje daar in de schaduw 

werd, na overleg, besloten, vanwege de warmte, 

dezelfde weg terug te gaan, wat ons een heerlijk 

tegenwindje beloofde. Na terugkomst werd er in 

het parochiecentrum nog even nageborreld en 

ging ieder, niet zo moe, maar voldaan op huis aan. 

Henny

 

 

 

   
 

 

Kanjers!! 
Gewoon een verhaaltje over 2 van onze leden, 

respectievelijk 88 en 89 jaar oud, echtpaar sinds 

jaren, maar nog steeds ondernemend. Na een 

voor beiden moeilijke periode waren ze wel eens 

aan vakantie toe. En dat deden ze; niet zo 

ver weg, want het vervoer was toch wel een 

dingetje. Maar een oplossing was snel bedacht. 

Dus ze gingen welgemoed op pad, zij met de 

scootmobiel en hij met de driewieler! Samen de 

Zeelandbrug over, richting Kamperland. Daar 

werden ze nog net niet met de fanfare onthaald, 

want zulke gasten vonden ze toch wel heel 

bijzonder!!  

Na een heerlijk weekje, 3 lekke banden, een 

kapotte accu en bemiddeling van de ANWB 
kwamen ze weer thuis, een mooie ervaring rijker! 

En volgend jaar……?  

Willen ze nog iets verder. Naar Walcheren!!! 

     Henny 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Uitnodiging vanuit KBO Zeeland  

Omgaan met dementie als mantelzorger 
Op dinsdag 31 oktober 2023 organiseert de 

commissie Mens en Religie in Dorpshuis 

Trefpunt te Ovezande een ontmoetingsmiddag. 

Het centrale thema van deze middag is: 

Omgaan met dementie als mantelzorger. 

Programma 

13.00 uur zaal open: ontvangst met koffie of thee  

13.10 uur: Welkom door de voorzitter van de   

commissie Mens en Religie, Rob Rijkschroeff. 

13.15-13.45u: Presentatie Mariët de Landmeter, 

verpleegkundige en schrijfster van het 

boek ‘Puzzelen met het brein’. Zij ontving veel 

lovende recensies op eerdere presentaties. 

13.45-14.00u: Vraaggesprek met Mariët. 

14.00-14.45u: Presentatie notaris Sarneel over de 

juridische kant van mantelzorg-situaties. 

14.45-15.20u: Pauze. Tijd voor een drankje en 

ongedwongen ontmoeting met sprekers / elkaar. 

15.20-15.30u: Een voorlopig dankjewel en de 

aankondiging van een bezoek aan de R.K. Kerk 

van Ovezande. De kerk ligt op twee minuutjes 

lopen van de zaal. 

15.30-16.30u: Vrijwilligers van de OLV 

Hemelvaart heten u hartelijk welkom in deze 

kerk waar zij terecht zo trots op zijn. U krijgt in 

een korte inleiding allerlei wetenswaardigheden 

over de kerk te horen en kunt daarna vrij rond-

kijken en vragen stellen. Wellicht wacht u nog 

een muzikale verrassing. 

Er zijn geen kosten aan deze middag verbonden. 

U kunt zich opgeven onder vermelding van 

naam en adres bij Kees Rentmeester, secretaris 

van de commissie, tot uiterlijk 20 oktober. Bij 

voorkeur via email: rentmeester-fr@kpnplanet.nl 

of telefonisch: 0113-351687 of 06-10170143.  
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Rijbewijsverlenging 75+ 

Vanaf 75 jaar kunt u niet zo maar  

uw rijbewijs verlengen. Hierbij hoort   

een medische verklaring en keuring.  

Eerst hebt u de Gezondheidsverklaring nodig. 

Deze koopt u bij de gemeente of via internet 

op mijn.cbr.nl (inloggen met DigiD).  
Die lijst vult u in en stuurt u op naar het CBR. 

Het kan een aantal weken duren voor u de 

papieren die de arts moet invullen toegestuurd 

krijgt door het CBR (per post of via de mail). 

Vanuit het CBR krijgt u dan het verzoek een 

afspraak te maken met een keuringsarts.  

* De KBO Schouwen-Duiveland heeft hierover 

een afspraak gemaakt met de lokale keuringsarts: 

dr. W. Boot. KBO-leden betalen bij hem, op 

vertoon van het pasje, € 55,- (contant betalen). 

De keuringen vinden plaats te Zierikzee in het 

voormalig ziekenhuis, nu Victoriakliniek, en te 

Burgh Haamstede in dorpshuis “De Schutse”, 

Julianastraat 22. Voor een afspraak belt u:  

06-22123364 of 0111-671361. Dr. Boot vult zijn 

bevindingen in op de computer en geeft dit door 

aan het CBR. U hoeft niets meer op te sturen.  

*Voor de keuring kunt u ook een afspraak 

maken bij een van de artsen in Borrendamme te 

Zierikzee, niet zijnde uw huisarts. Kosten € 50,-. 

*Het keuren kan ook via 036-7200911, het 

landelijke afsprakenbureau of zelf een datum 

reserveren via www.rijbewijskeuringsarts.nl. 

Hierbij is het niet mogelijk rechtstreeks bij de 

locatie een afspraak te maken.  

Tarieven (incl. BTW): 75+  B/E €60,-, medisch; 

C/D/E (ook voor code 95) en Taxipas € 80,00. 

Leden van CNV/FNV/ouderenbonden en/of 

thuiszorg krijgen € 10,00 korting.  

Nadat alles in orde is bevonden, krijgt u van het 

CBR bericht als u uw rijbewijs kunt ophalen bij 

het gemeentehuis. Gezien de lange wachttijd bij 

het CBR, wordt aangeraden minimaal vier 

maanden voorafgaand aan de datum van het 

verlopen van uw rijbewijs in actie te komen.  
 

Ledenservice Unie KBO-PCOB:   

Servicetelefoon 030-3400655  

Het telefoonteam helpt u graag. 

Maandag t/m donderdag 10.00-13.00 u   

Pensioentelefoon: woensdag 13.00-15.00u. 

Juristentelefoon: donderdag 13.00-15.00u. 
 

Als KBO-lid krijgt u korting bij zorgverzekering  

Achmea: collectiviteitsnummer: 207000837 en 

CZ: collectiviteitsnummer: 3337669.    

BESTUUR  

Voorzitter: dhr. Willem Kooijmans,  

Mr. Pieter Moggestraat 53, 4315AB Dreischor 

06-40939702     Mail: wakooijmans@gmail.com 

Penningmeester: dhr. Peter Goedegebuure,   

Krabstraat 28, 4301 ZA Zierikzee 

06-20841112        Mail: pagoede@zeelandnet.nl                                 
Secretaris: mevr. Els Steegmans  

Kreeftstraat 23, 4301 ZE Zierikzee.  

0111-413931   Mail: fam.steegmans@kpnmail.nl                             

Lid: mevr. Annemiek Rapati 

Oosterscheldestraat 99, 4302 WH Zierikzee 

0111-421771    Mail: miek.rapati@zeelandnet.nl 

Lid: mevr. Henny Verkaart,  

Staartmeesstraat 15, 4302 VG Zierikzee. 

06-15276350    Mail: hmverkaart@zeelandnet.nl 

Lid: dhr. Kees Verkaart  
Caustraat 18a, 4301 LA Zierikzee 

06-51478446           Mail: kverkaart@gmail.com 

Lid: mevr. Anneke Wijsman  

Boezem 51, 4303 BC Zierikzee  

06-44423864           Mail: w.wijsman@hetnet.nl  
 

Contributie voor 2023: € 24,- per persoon. 

Rekening: NL46 RABO 0362 4753 26 

ten name van KBO Schouwen Duiveland   

Ledenadministratie: Mevr. Colette Bos 

Mail: cecmcolettebos@gmail.com 

Uitgave door KBO Schouwen Duiveland    

Afdrukken: Willibrordusschool, Zierikzee 

Oplage: 280 stuks.  

Kopij aanleveren voor het volgende nummer kan 
t/m 20 oktober via: fam.steegmans@kpnmail.nl 

Bezorging is samen met Magazine KBO-PCOB.  

Bezorgproblemen kunt u melden bij Anneke. 

tel.nr. 06-44423864. Het volgende Magazine  

wordt bezorgd vanaf 24 oktober 2023.  
 

Als lid van de KBO gaat u bij inschrijving 

onverkort akkoord met het KBO Privacy-

protocol zoals dit terug te vinden is via de 

volgende link van de Unie KBO Nederland: 

https://www.kbo-pcob.nl/vereniging/algemene-

verordening-gegevensbescherming-avg 

 

Meer informatie is te vinden via de website: 

www.kbozeeland.nl. U vindt op deze site veel 

algemene informatie over KBO-PCOB Zeeland. 

maar ook over de verschillende afdelingen.  

KBO Schouwen-Duiveland heeft één pagina; op 

deze pagina steeds een link naar de laatste Blik 

op de Regio. Daar in kleur! U vindt ons via 

https://kbozeeland.nl/schouwen-duiveland/ 
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http://www.rijbewijskeuringsarts.nl/
mailto:wakooijmans@gmail.com
mailto:hmverkaart@zeelandnet.nl
mailto:w.wijsman@hetnet.nl
mailto:cecmcolettebos@gmail.com
mailto:fam.steegmans@kpnmail.nl
https://www.kbo-pcob.nl/vereniging/algemene-verordening-gegevensbescherming-avg
https://www.kbo-pcob.nl/vereniging/algemene-verordening-gegevensbescherming-avg
http://www.kbozeeland.nl/
https://kbozeeland.nl/schouwen-duiveland/

